
HORAIRE DES COURS DE YOGA ÉTÉ 2011 

 

 Du vendredi 01 juillet au samedi 03  septembre 

Lundi: 10h15 

Mardi : 08h30, 14h00 et 20h00 

Mercredi : 18h30 

Jeudi : 09h45, 14h00 et 18h00 

Vendredi : 08h45, 10h15 

____________________________________________________ 

Congé : Lundi 15 Aout 

              : Jeudi: 26 aout et 02 septembre 

              : Vendredi: 26 aout et 01 septembre 

             : Mardi 06 Septembre à 14h00 (uniquement) 

 

Mardi 06 septembre 14h00 : U3A journée portes ouvertes 

Vendredi 09 septembre 10h15 : U3A Démonstration  

Reprise de tous les cours le Lundi 12 septembre à 10h15 à U3A 

 

Stage de chant védique et méditation Aout 2011 /  

Lundi 08, Mardi 09, Mercredi 10. 

Horaire : 17h00 à 19h30 

 

Tous les cours se donnent en Jonruelle 63 

 

Contact : Marianne Chardome 0497 454530 

Courriel : marianne_yoga@hotmail.com  



 

 

 

 

 

 

   

 


